Etape d'un décollage Paramoteur face ala voile
avec un vent > 7 km/h et stable.

1- Desvotrearrivéesur leterrain, installez votre
manchea air, (environ 100 piedsal'écart devotre
point de départ) et pendant que vous vous
prépar ez, inspectez celle-ci detemps en temps
pour voir les changementsde force et de direction
du vent.

2 - Choisissez un terrain bien dégagé et d'une
bonne dimension (min. 300 pieds). SI vous n'étes
pasal'aise pour décoller d'un endroit, NE
DECOLLEZ PAS, méme s vos copains décollent,
choisissez-vous un endroit ou vous vous sentirez a
|'aise et en securitel!!

3 - Faites une bonne inspection du paramoteur et
devotrevoile, en étant bien concentré sur ce que
vous faites, auss veérifiez votre piste de décollage
pour voir sil n'y a pasdetrous, deroches ou tout
autre objet qui pourrait vous faire trébucher
pendant votre décollage, prenez votretemps, rien
ne pressel!!

4 - Etendez votr e voile en demi-lune, bien aligner
face au vent dominant. Demélez les suspentes,
attention atout ce qui peut se prendre dansles
suspentes et former desclefs (brindilles, etc.),



ensuite pre-gonflagedelavoiles levent le
permet.

5 - Placez votre paramoteur pour que |'hélice soit
face au vent, placez-vous face ala voile et prenez
les suspentes dans vos mains une a cote del'autre
avec les'A' sur ledessus, faites-leur faire un demi-
tour versladroite (pour lesdroitiers), attachez les
élevateurs ala sellette en faisant attention que les
'A' soit bien vers|'avant.

6 - Choisissez un point au loin verslequel vous
allez vousdiriger (tresIMPORTANT).

7 - Démarrez le moteur et assurez-vous quele
ralenti est OK.

8 - Assoyez-vous dans la sellette, assurez-vous de
bien boucler et ajuster toutesles sanglesde
securité, surtout ne pasoublier les sanglesdes
cuisses!!!

P.S. Les sangles des cuisses ne doivent pas étre
trop serrées, sinon vous allez avoir dela difficulte
pouUr VOUS asseoir .

9 - Mettez-vous debout, prenez lesfreinsen main
et les'A' d'une seule main (main droite pour les
droitiers).



10 - Centrez-vous avec la voile, en vous éoignant
de celle-ci et en sentant la pression des suspentes
bien tendues de chaque coté.

11 - Faites un test de poussée du moteur en vous
penchant versl'avant pour contrer la poussee.

12 - Donnez I'impulsion de départ a votre voile en
tirant sur les'A' et en reculant doucement. Si la
voile voustire versl'avant, accompagnez-la, ne
pasresister ou vous allez vousretrouver sur ledos
(comme unetortue).

13 - Unefoisvotre voile au-dessus, lachez les'A' et
controlez la voile avec des petits coupsdefrein de
chague coté, une fois votre voile stabilisée (tres
Important), faites un demi-tour versladroite
(pour lesdroitiers) en vousdirigeant versle point
fixé au #6, maintenez la vitesse du moteur réduite,
environ 8 a 10 Km/h.

P.S. Sl vous n'étes pas capable de garder votre
voile stable au-dessus de vous, alorsfaitesun
décollage dos a la voilel!!

14 - Sl vous n'étes pas capable de contrOler votre
voile pour qu'elle aille dansla direction choisie et
gu'életired'un cotéou lI'autre, ARRETEZ le



moteur (ne passobstiner avec elle, car elleva
peut-étre gagner et c'est I'accident!) retour nez-
vousface a la voile et mettez celle-ci par terre avec
les freins et recommencez au point #4, tout en
prenant votre temps pour bien vousreposer de
I'effort que vous avez donng, rappelez-vous, rien
ne pressel!!

15 - Quand vous allez sentir que votre voile prend
le poids du paramoteur en charge et pasavant !!!
(tresIMPORTANT), redressez-vous encor e plus,
et accélérez doucement le moteur, freinez la voile
un peu (maximum aux épaules), tout en vous
appuyant sur la poussee du paramoteur, ne
courrez pas, laissez-vous pousser par celui-ci en
faisant de grandes enjambeées.

16 - Quand vos piedsvont quitter le sol, faites
toujours les mémes grandes enjambées dans les
airs, jusqu'a une hauteur d'environ 10 pieds, ne
pas s asseoir dansla sellette avant une hauteur de
50 pieds ou apres avoir passe lesobstaclesqu'il
peut y avoir sur votre parcours, (lignes
électriques, clotures, etc).

17 - Pour sasseoir dansla sellette, lachez lesfreins
seulement s tout est stable, prenez les bords avant
dela sellette, tirez vers|'avant en vous asseyant,
attention de ne pasarréter le moteur en faisant



cette manocauvre.

P.S. Assurez-vousd'avoir un endroit bien degagé
en-dessous pour vous poser Sil arrivait un pépin a
ce moment-la.

18 - Maintenant que vous ées bien assisdans|a
sellette, inspectez votre voile pour voir s tout est
en ordre, sSinon vous devez atterrir
Immédiatement!!!

P.S. Avant de décoller, si vous apportez des
instruments comme (Cellulaire, GPS, Appareil
Photos), verifiez I' état des piles.

(IMPORTANT) En relisant cetexte, prenezle
temps de bien visualiser chaque étape dansvotre
téte, vousallez voir, la VISUALISATION ca
fonctionne vraiment !!!

BON VOL et SOYEZ PRUDENT.



